
 
 
 
 
 

Message d’intérêt public 

 
Journée Choisir la vie/Journée mondiale de 
prévention du suicide 
 
Date de début : 9 septembre 2014 
Date de fin :  10 septembre 2014 
Iqaluit (Nunavut)                  45 sec. 
 

La Journée Choisir la vie/Journée mondiale de prévention du suicide est le 

10 septembre. Les Nunavummiut sont invités à participer à l’événement international 

« Cycle around the Globe » en pédalant la distance équivalant à la longueur du 

passage du Nord-Ouest au Nunavut. 

 

L’objectif est de couvrir les 2 700 kilomètres du passage du Nord-Ouest, qui traverse le 

Nunavut de Pond Inlet au golfe Amundsen, à l’ouest de Kugluktuk. Cet événement veut 

souligner l’importance de la « connexion », de maintenir des liens étroits, pour prévenir 

le suicide.  

 

Renseignez-vous sur les diverses activités qui auront lieu dans votre collectivité le 

10 septembre. Des responsables communautaires organisent des activités de bicyclette 

et de marche dans l’ensemble du Nunavut. À la fin de la journée, les responsables 

communautaires calculeront le nombre total de kilomètres que les gens auront 

parcourus à vélo, sur des bicyclettes stationnaires ou à pied.  

 

Voici certaines des activités prévues dans les diverses régions du territoire, le 

10 septembre :  



Cambridge Bay – L’équipe de la collectivité de Cambridge Bay a organisé un 
parcours de marche de cinq kilomètres autour du hameau. L’établissement des 
services en santé mentale a pour sa part installé des bicyclettes stationnaires à 
l’intention de ses résidents. Après la marche, la collectivité propose un barbecue 
et offrira des collations. Quant aux jeunes, ils auront la possibilité de créer des 
affiches sur la prévention du suicide qui seront jugées par Ariel Tweto (une Inuk 
de l’Alaska, vedette d’une émission de téléréalité), le 27 septembre, lors de sa 
visite dans la collectivité. 
 
Arviat – L’équipe de la collectivité d’Arviat, comprenant des représentants de la 
santé communautaire, des employés des services de santé mentale, des agents 
de la GRC et plusieurs autres personnes, a organisé une marche. La collectivité 
sera l’hôte d’une célébration à la salle communautaire, où différentes 
organisations du hameau dresseront des tables de présentation. Il y aura 
également un concours de décoration de gâteaux (Piliriqatigiinniq). 
 
Pond Inlet – L’équipe de santé mentale de Pond Inlet collabore avec les 
enseignants, la GRC et d’autres membres de la collectivité pour organiser une 
marche communautaire. Après l’événement, les résidents pourront se rendre au 
centre communautaire où se dérouleront des jeux extérieurs et où on servira des 
rafraîchissements. D’autres événements sont en cours de préparation et le public 
recevra de plus amples renseignements peu avant la date prévue. 
 

Iqaluit – Une marche communautaire débutera à 15 h à l’aréna des Jeux d’hiver 
de l’Arctique et se terminera au parc Sylvia Grinnell. Atii Fitness et le Frobisher 
Racquet Club, ainsi que Grinnell Place, ont affiché des feuilles pour enregistrer 
les kilomètres parcourus par leurs membres. Embrace Life (Choisir la Vie) a 
également planifié plusieurs événements tout au long de la semaine pour 
souligner son 10e anniversaire. Veuillez consulter le site Web du conseil 
Embrace Life, www.inuusiq.ca, pour obtenir d’autres renseignements sur les 
événements organisés à Iqaluit.  

 

Pour d’autres renseignements sur votre responsable communautaire, veuillez contacter 

votre centre de santé local ou consulter le site Web du ministère de la Santé à l’adresse 

http://gov.nu.ca/fr/health. 
### 

 
Renseignements aux médias :  
 
Audrey Lemieux 
Analyste, Communication et marketing social 
Ministère de la Santé 
867 975-5949 
alemieux@gov.nu.ca 
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